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L’integrazione fra mente e spirito come un viaggio interiore che ci aiuta a osservare 

noi stessi nel contesto delle nostre relazioni e dell'ambiente che ci circonda. 

 

Il guaritore spirituale è qualcuno che accompagna gli altri in un percorso di auto-

scoperta e guarigione, aiutandoli a ritrovare l'equilibrio interiore e a vivere una vita 

più autentica e significativa. La guarigione spirituale è un viaggio di scoperta 

interiore che ci porta a osservare noi stessi nel contesto delle nostre relazioni e 

dell'ambiente che ci circonda. In questo percorso, impariamo a riconoscere ciò che 

non è in armonia con la nostra essenza più profonda e a trasformarlo grazie a diverse 

tecniche e sistemi che scopriamo lungo il cammino. La guarigione spirituale non si 

limita a considerare i malesseri fisici, ma si estende anche alle difficoltà quotidiane 

che consumano la nostra energia vitale, portandoci a uno stato di deperimento e 

apatia. Questo può sfociare in problemi come ansia o depressione, difficoltà 

relazionali e persino conflitti con aspetti di vita come il rapporto con il denaro. 

 

Premessa : chi è il guaritore spirituale e le azioni da compiere per diventare guaritore 

spirituale 

 

• Come si sviluppano i talenti per diventare guaritore spirituale  

• Pulizia dei propri chakra e corpi sottili 

• Pulizia del luogo dove avvengono gli incontri terapeutici 

• Meditazione e incontro con la propria guida spirituale 

• Guarigione ancestrale, chiedere il permesso agli avi per diventare guarigione 

spirituale 

• Chiedere il permesso a Madre terra 

• Chiedere il permesso al corpo emozionale ed eterico del cliente  

L’incontro terapeutico 

 

• Connessione con il proprio sé divino ed il sé divino dell’altro per individuare il 

trattamento da fare 

• Ascolto e presenza 

• Empatia e assenza di giudizio 

• Quale postura energetica mantenere durante il trattamento 

• Apertura del cuore ed assenza di pensieri personali  



 

• Collegamento con la propria guida interiore 

• Chiusura del trattamento con distacco e rilascio dell’energia dell’altro  

• Stabilire il prossimo incontro  

Le tecniche che il guaritore spirituale potrà utilizzare per il trattamento  

 

• Pulizia dei chakra e dei corpi sottili da : entità parassite, attaccamenti 

ancestrali,  

• Riparazione aurica da buchi, strappi, ricordi e legami 

• Riportare il cliente al centro del proprio sé divino 

• Interventi di varia natura per riportare l’armonia nel corpo fisico 

• Malattie karmiche e legami con l’albero genealogico che impediscono un 

recupero della salute soddisfacente 

• Riconnessione con il corpo causale per ottenere una armonizzazione completa  

• Malattie psichiche: come intervenire con le pulizie e le riconnessioni 

• Malattie spirituali: come collegare il cliente con il proprio progetto originario 

di vita 

• Guarigioni relazionali: il partner, la famiglia di origini i figli, le amicizie i 

colleghi 

• La famiglia dell’anima, come incontrare persone di aiuto e sostegno  

• Guarigione del pianeta 

Tecniche di pulizia dei chakra e varie con  

 

• Imposizione delle mani 

• Utilizzo del pendolo 

• Utilizzo della geometria sacra con i cristalli e le pietre 

• Uso degli olii essenziali  

• Utilizzo dei 7 raggi di colore 

• Pulizia con la fiamma viola  

• Il counseling spirituale: meditazione e preghiera 

• Formazioni di gruppi a tema per il sostegno emotivo spirituale  

• Pulizia dei luoghi e delle persone  

• Accompagnare i parenti e le persone nella fase finale della vita 

• Accompagnare il disincarnato nei piani sottili  

• Incontri di supervisione per il guaritore per proseguire la propria evoluzione 

• Varie ed eventuali  

 


