
 

ESSENZA NATURA ACADEMY 
Scuola di Naturopatia ad indirizzo Mediterraneo integrato 

 

SVILUPPO PROFESSIONALE 
Con Sinape – Fesla -Cisl 

Un percorso per acquisire competenze professionali solide, guidate da principi etici, 

norme legislative e codici deontologici, per esercitare con responsabilità integrità e 

rispetto 

 
Questa materia ha l’obbiettivo di formare professionisti competenti nella gestione 

etica, legale e strategica della pratica naturopatica, con focus su reti collaborative, 

marketing responsabile e sviluppo di carriera. 

 

Etica, Legislazione e Deontologia  

• Normativa di riferimento: inquadramento giuridico della professione, limiti e 

responsabilità legali 

• Codice deontologico: riservatezza, conflitti d’interesse, aggiornamento 

continuo 

• Casi critici: gestione di situazioni borderline (es. sovrapposizioni con atti 

medici, pubblicità ingannevoli) 

  

Reti Professionali e Collaborazioni 

• Il valore della rete: sinergie con centri benessere, erboristerie e farmacie 

• Esempi pratici: adesione a reti strutturate per supporto tra colleghi e visibilità 

territoriale 

• Progetti comuni: organizzazione di eventi, workshop e campagne di 

promozione della salute comunitaria 

 

 
 

 


